ZINNET DILMEN ANAOKULU OCAK AY| BESLENME LiSTESI

TARIH SABAH GRUBU OGLEN GRUBU
02/01/2023 Yagli-Balli Ekmek- Zeytin- Bitki Cay1 Yayla Corbasi- Ekmek- Elma
03/01/2023 Yayla Corbasi- Ekmek- Elma Peynirli Omlet- Zeytin- Ekmek- Meyve Suyu
04/01/2023 Peynirli Omlet- Zeytin- Ekmek- Meyve Suyu Soslu makarna-Yogurt
05/01/2023 Cikolatali Ekmek- Kasar Peyniri- Sut Cikolatali Ekmek- Kasar Peyniri- Sut
06/01/2023 Proje Sunum Gini Proje Sunum Giini
XXX XXX XXX
09/01/2023 Sucuklu Yumurta- Ekmek- Bitki Cay1 Domates Corbasi-Ekmek- Mandalina
10/01/2023 Domates Corbasi-Ekmek- Mandalina Kasarli Kanepe- Ayran
11/01/2023 Tahin-Pekmezli Ekmek-Siit Yesil Mercimek Yemegi- Tursu- Ayran
12/01/2023 Krep- Cilek Receli- Peynir- Meyve Suyu Krep- Cilek Regeli- Peynir- Meyve Suyu
13/01/2023 Tavuklu Pilav-Ayran Tavuklu Pilav- Ayran
XXX XXX XXX
16/01/2023 Puf Boregi- Peynir -Meyve Suyu Puf Boregi- Peynir -Meyve Suyu
17/01/2023 Haslama Yumurta- Zeytin- Ekmek- Bitki Cay1 Firinda Patates- Zeytin- Ekmek- Bitki Cay1
18/01/2023 Kasgarli Tost- Ayran Kasarli Tost- Ayran
19/01/2023 Patates Kavurma- Peynir- Ekmek- Siit Bulgur Pilavi- Yogurt
20/01/2023 Karne Guni Karne Gunl
NOT: Okulumuz acil durumlarda listede degisiklik yapma hakkina sahiptir.
ARZU SEYHAN KURTOGLU SIBEL OZKAN MELIKE ODABASOGLU SALIHA ERBENZER ILKNUR ANDURMAN HANIFE HAYMANA
O.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT.
FIGEN KIRCI Melda AYDIN Burgin DENiZ CUHADAR HANDE MERT SARI
O.ONCESI OGRT. 0.ONCESI OGRT. REHBERLIK OGRETMEN] MUDUR YARDIMCISI

AYSEGUL SEREN KARAMAN
OKUL MUDURU



